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Litteratur  
Nedenfor er opgivet referencer som knytter sig til undervisning på semester 1. Hvis 
”Artikelbasen” er anført i en parentes efter en reference, betyder det, at du som 
studerende mod betaling kan få adgang til teksterne.  
Kapitler fra grundbøger der anvendes meget, er ikke lagt ind i Artikelbasen. Navnene på 
disse bøger er nævnt under studiestart på portalen, da du rådes til at anskaffe dem inden 
du påbegynder uddannelse. Enkelte kapitler fra andre bøger er heller ikke lagt på 
Artikelbasen grundet copydan-regler, så dem skal du selv skaffe.  
Litteratur til den tværprofessionelle studiestartsuge er tilgængelig for jer alle, da det 
lægges ud både på Artikelbasen og på ITS-learning, så I hjælpes godt i gang.  
 
Studiestart på Tværs 
Albertsen, K et al. 2012. Samarbejde om kerneopgaven. Grib anledningen til at 
samarbejde. I: Weiss, K (red.): Sund ledelse – 19 bud på god sygehusledelse. Side 84-91, 
93-Tilgængelig her: https://www.ipls.dk/Sund_ledelse_kap_7.pdf 
 
Bøgeskov, B. O. 2017. Etisk Dialog i sundhedsvæsenet - en introduktion. København: 
Samfundslitteratur. Side 77 – 85, 165 – 169. (Artikelbasen)  
 
Hansen, L S. 2017. Patient- og borgerinddragelse. I: Bjørnlund I et al. Basisbog i 

fysioterapi. Munksgaard. 2. udg. Kap 27. (Artikelbasen)  

Hessing, B. 2016. Vores ægteskab blev aldrig det samme efter blodproppen – det blev 
meget bedre. Information, 8. august 2016. Side 1-4. (Artikelbasen)  
 
Kristensen, K. 2014. Sundhedsjura. Patienters retstilling. Sundhedspersoners ansvar. 
Myndigheders tilsyn.  
København: Gads Forlag, 5. udgave. Side 43-47, 187-191 (Artikelbasen)  
 
Møller, Lis. 2008. Anerkendelse i praksis –om udviklingsstøttende relationer. København: 
Akademisk forlag Kapitel 4 (Artikelbasen)  
 
Møller, Lis. 2014. Professionelle relationer. København: Akademisk forlag. Kapitel 9. 
(Artikelbasen)  
 
Rask, L et al. 2018. Studiegrupper. Samarbejde og facilitering. København. Hans Reitzels 
Forlag. Side 7-18. (Artikelbasen)  
 
Simovska, V. 2012. Hvad er sundhed? I: Simovska & Jensen (red.). Sundhedspædagogik i 
Sundhedsfremme. København: Gads Forlag (Artikelbasen)  
 
Læs siden om ”definition af brugerinddragelse”: https://www.danskepatienter.dk/vibis/om-

brugerinddragelse/definition-af-brugerinddragelse  

 
Sundhedsvidenskabelige fag  
 
 
  

https://www.ipls.dk/Sund_ledelse_kap_7.pdf
https://www.danskepatienter.dk/vibis/om-brugerinddragelse/definition-af-brugerinddragelse
https://www.danskepatienter.dk/vibis/om-brugerinddragelse/definition-af-brugerinddragelse


Sygepleje deltema 1  
 
Antonsen, K. 2018. Hospitalssektoren I: Andersen J.F. & Falk, K. (red.) Sundhedsvæsenet 
på tværs. København: Munksgaard. Side 35-59 
 
Birk, H.O. 2018. Udviklingstendenser i sundhedsvæsenet. I: Frederiksen, K. & Glinsvad, B. 
(red.) Fag – grundbog i sygepleje. København: Munksgaard. Side 105-127 
 

Delmar C. 2018. Etik i sygepleje. I (red.) Frederiksen K. & Glinsvad B. FAG. Grundbog i 

sygepleje. Munksgaard. Kap. 15  

 
Hjortbak, B.R & Handberg C. 2018. Det politiske landskab I: Andersen J.F. & Falk, K. 
(red.) Sundhedsvæsenet på tværs. København: Munksgaard. Side 19-33  
 
Lassen, T. 2018. Patienten før og nu I: Danbjørg, D. & Tvistholm, N. (red.) Patient – 
grundbog i sygepleje. København: Munksgaard. Side 19-39  
 
Lyhne, H. 2018. Sygeplejens samfundsmæssige mandat. I: Frederiksen, K. & Glinsvad, B. 
(red.) Fag – grundbog i sygepleje. København: Munksgaard, 2. udgave. Kap. 2. Side 45- 
65  
 
Vinge S. 2018. Det nære sundhedsvæsen I: Andersen J.F. & Falk, K. (red.) 
Sundhedsvæsenet på tværs. København: Munksgaard. Side 61-84 
 
Læses som forberedelse til workshop 1: 
Winther H. 2012. Det professionspersonlige – om kroppen som klangbund i professionel 
kommunikation. I Winther H. Kroppens sprog i professionel praksis. Kap. 6 (Artikelbasen)   
 
 
Sygepleje deltema 2  
 
Dahl, L. 2017. Kredsløb i Hjortsø & Malling (red.) Sygeplejebogen 2 – Grundlæggende 
behov. 5. udg. Gads Forlag. (Artikelbasen)  
 
Delmar, C. 2013. Tiltrædelsesforelæsning: Professionel omsorg for patient og pårørende – 
hvor svært kan det være? Klinisk Sygepleje. 27. årgang. Nr. 2 (Artikelbasen)  
 
Færch, J. og Bernild, C. 2011. Kvalificering af kliniske beslutning. Sygeplejersken nr. 11. 
111. Årgang (Artikelbasen)  
 
Haase, K. 2017. Den immobile patient i Haase, K. & Sharp-Johansen, M-L. (red.) 
Sygeplejefaglige problemstillinger. 1. udg. 1. opl. Munksgaard. Kap. 2. s. 31-48  
 
Heesemann, S. 2018 Kommunikation. I Danbjørg, B. D. og Tvistholm, N. (red.) Patient - 
Grundbog i sygepleje. København: Munksgaard. Kap. 10. s. 221-242  
 



Henderson, V. 2012. Sygeplejens grundlæggende principper ICN, Nyt Nordisk forlag og 
Dansk sygeplejeråd. 7. udgave. Siderne 11-23 (Fra og med Indledning til En plan for 
grundlæggende sygepleje) (Resterende sider kan med fordel læses) (Artikelbasen)  
 
Jastrup, S. 2018. Klinisk beslutningstagen. I Jastrup, S. og Rasmussen, D. H. (red.) Klinik 
- grundbog i sygepleje. København: Munksgaard. Kap 3. s. 81-100  
 
Jastrup, S. 2018. Kropspleje. I Jastrup, S. og Rasmussen, D. H. (red.) Klinik -grundbog I 
sygepleje. København: Munksgaard. Kap. 8. s. 201-220  
 
Lien, M., Christiansen, W. A. og Kappel, N. 2013. “Det er mit hjerte, det drejer sig om” – 
Eksistentielle overvejelser hos patienter med atrieflimren. Klinisk Sygepleje, 27. Årgang, 
Nr. 2. Side 50-60. (Artikelbasen)  
 
O’Lynn, C. og Krautscheid, L. 2011. How should I Touch you? A qualitative Study of 
Attitudes on Intimate Touch in Nursing Care. The American Journal of Nursing. Vol. 111, 
No 3. Side 24-31. (Artikelbasen)  
 
Poulsen I. 2018. Aktivitet og immobilitet. I: Jastrup S. & Rasmussen D.H. (red.) Klinik – 
Grundbog i Sygepleje. København: Munksgaard. Kap. 17, s. 431-456 
 

Stougaard, T. og Toth, E. C. 2018. Respiration. I Jastrup, S. og Rasmussen, D. H. (red.) 

Klinik -grundbog  

sygepleje. København: Munksgaard. Kap 9 s. 223-250 

 
 
Sygepleje deltema 3  
 
Hall, E.O.C. & Harder I. 2018. Teoriudvikling i sygeplejen I: Frederiksen. K & Glinsvad. B 

(red.). Fag. Grundbog i sygepleje. København: Munksgaard kap. 12, s. 269-296  

Hall, E.O.C. m.fl, 2012. Menneskelige grundtræk i sygeplejen. Klinisk sygepleje, s. 15-25. 
(Artikelbasen)   
 
Hansen, BK m.fl. 2015. At udholde forandringer i hverdagslivet – patienters oplevelse af at 
være i behandling for endetarmskræft. Klinisk Sygepleje, nr. 1. s. 17-28 (Artikelbasen)   
 
Høy, B & Kloppenborg, K. 2012. En værdighedsstøttende ældreomsorg. Værdighed, 
integritet og autonomi – fra abstrakte begreber til etiske omsorgsprincipper. Klinisk 
Sygepleje. 26. Årgang. Nr 4. Side: 4-14. (Artikelbasen)   
 
Martinsen, K. 2015. Sykeværelset – sett fra sengen. Klinisk Sygepleje.nr. 4, s. 4-18 
(artikelbasen)   
 
Rindom, B og Lichtenstein, B. 2018. Udskillelse af urin. I: Jastrup S. & Rasmussen D.H. 

(red.) Klinik. Grundbog i sygepleje. København: Munksgaard, 2. udgave, s.505-529. 



Rindom, B og Lichtenstein, B. 2018. Udskillelse af afføring. I: Jastrup S. & Rasmussen 

D.H. (red.) Klinik. Grundbog i sygepleje. København: Munksgaard, 2. udgave, s.533-559.  

Sommer, C. 2019. Forebyg urinvejsinfektion. Fag & Forskning, Sygeplejersken. Nr. 1, 4. 

marts, s. 21-35 

 
Sygdomslære, herunder patofysiologi  
 
Guldager, S. 2014. Basal Sygdomslære. 2. udgave. København: MunksgaardViborg, AL, 
Torup, AW. 2019. Sygdomslære. Hånden på hjertet. 3. udgave. København: Munksgaard 
 
 
 
Farmakologi  
 
Olsen, I., Hallin, S.P. & Olsen K. M. 2019. Farmakologi – Hånden på hjertet. 3. udgave 
København: Munksgaard  
 
 

Ernæringslære  

Boberg Bæch, S. 2018. Patienter spiser af lyst med elektronisk selvbestilling. 

Sygeplejersken, Fag & Forskning; (1): s. 12-13. Tilgængelig på: 

https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2018-1/patienter-spiser-af-lyst-med-elektronisk-

selvbestilling (Lokaliseret juni 2019) 

Carlsen, L.D.L & Nielsen, S (2016). Patienter skal nødes med omtanke. Sygeplejersken, 

Fag og Forskning (1) 66-72. Tilgængelig på: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2016-

1/patienter-skal-noedes-med-omtanke  (Lokaliseret i juni 19) 

Sand, O; Sjaastad, Ø.V; Haug, E; Bjålie, J.G (2015) Menneskets anatomi og fysiologi. 

Gads Forlag, København. 3. udgave, 2. oplag. S. 428-429 (lipoproteiner og kolesterol) + 

312 (arteriosklerose). Findes i artikelbasen i mappen ”Ernæring” 

Sundhedsstyrelsen (2008) Vejledning til læger, sygeplejersker, social- og 

sundhedsassistenter, sygehjælpere og kliniske diætister – screening og behandling af 

patienter i ernæringsmæssig risiko. Elektronisk version. 

https://www.sst.dk/~/media/E47596E7CCB4491FB80FAB352750793C.ashx (lokaliseret 

22 august 2018)   

Wehner, P. (red). 2019. Ernæring – hånden på hjertet, 2. udgave, Munksgaard, 

København. 

Supplerende litteratur: 

Nordic Council of Ministers (2014) Nordic Nutrition Recommendations 2012. 5. udgave. 
TIlgængelig på: 

https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2018-1/patienter-spiser-af-lyst-med-elektronisk-selvbestilling
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2018-1/patienter-spiser-af-lyst-med-elektronisk-selvbestilling
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2016-1/patienter-skal-noedes-med-omtanke
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2016-1/patienter-skal-noedes-med-omtanke
https://www.sst.dk/~/media/E47596E7CCB4491FB80FAB352750793C.ashx


http://altomkost.dk/fileadmin/user_upload/altomkost.dk/Slet_ikke_filliste/Raad_og_anbefali
nger/Nordic_Nutrition_Recommendations_2012.pdf (lokaliseret 9/8 2018) 
 
Kost og Ernæringsforbundet & Arla (2014). Underernæring – Det skjulte 

samfundsproblem. Tilgængelig på: 

https://www.kost.dk/sites/default/files/uploads/public/underernaering-publikation.pdf 

(lokaliseret juni 2019) 

 
HLR  
 
Perkins GD, Handley AJ, Koster RW, Castrén M, Smyth MA, Olasveengen T, et al. 
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015 Section 2. Adult basic 
life support and automated external defibrillation. Resuscitation. 2015;95: Side 81– 92 til 
Foreign body airway obstruction. Link:  
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0300957215003275?via%3Dihub  
 
 
Videnskabsteori og Forskningsmetode  
 
Billhult, A. Kvantitativ metode og stikprøver. I: Henricson, M. red. 2018. Videnskabelig teori 
og metode: Fra idé til eksamination. 2. udg., Kbh.: Munksgaard, s. 123-125 + 129 
(eksperimentelle undersøgelser) - 134 (Artikelbasen).  
 
Birkler, J. (2010) Videnskabsteori – en grundbog. Munksgaard. 7 udgave, Kap. 6, s. 93 – 
116 (Artikelbasen) 
 
Launsø, L., Rieper, O., & Olsen, L. (2017). Forskning om og med mennesker - 
forskningstyper og forskningsmetoder i samfundsforskning. København: Munksgaard, s. 
27-37 (Artikelbasen) 
 
Mettelsen, Martha; Muschinsky, Lars Jakob. 2017. Positivisme. I: Undersøgelser - 
Videnskabsteori og metode i pædagogiske studier. Hans Reitzels Forlag, 1. udgave 1., 
oplag. S. 34-41 (Artikelbasen). 
 
Nøddeskou, LH; Hemmingsen, LE; Hørdam, B. 2015. Elderly patients’ and nurses 
assessment of traditional bed bath compared to prepacked single units – randomised 
controlled trial. Scandinavian Journal of Caring Science, 29; s. 347-352. (Findes ved at gå 
ind i artikel databasen PubMed gennem KP’s bibliotek, skriv titlen i søgefeltet, download 
artiklen, print artiklen, læs den og besvar de uploadede studiespørgsmål til den).  
 
O’Lynn, C & Krautscheid, L (2011). How should I touch you? A qualitative study of 
attitudes on intimate touch in nursing care. The American Journal of Nursing, Vol 111, Nr. 
3; s. 24-31. (Findes ved at gå ind i artikel databasen CINAHL gennem KP’s bibliotek, skriv 
titlen i søgefeltet, download artiklen, print artiklen, læs den og besvar de uploadede 
studiespørgsmål til den).  
 

http://altomkost.dk/fileadmin/user_upload/altomkost.dk/Slet_ikke_filliste/Raad_og_anbefalinger/Nordic_Nutrition_Recommendations_2012.pdf
http://altomkost.dk/fileadmin/user_upload/altomkost.dk/Slet_ikke_filliste/Raad_og_anbefalinger/Nordic_Nutrition_Recommendations_2012.pdf
https://www.kost.dk/sites/default/files/uploads/public/underernaering-publikation.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0300957215003275?via%3Dihub


Pedersen, P.U. 2018. Kliniske retningslinjer. I: Fag – Grundbog i sygepleje. Frederiksen, K 
& Glinsvad, B (red). Munksgaard. 2. udgave, 1. oplag. S. 177-193.  
 
Rydahl-Hansen, S. (2018). Sygeplejeforskning. I: I: Fag – Grundbog i sygepleje. 
Frederiksen, K & Glinsvad, B (red). Munksgaard. 2. udgave, 1. oplag. S. 195-215. 
 
Thisted, J. 2018.Forskningsmetode i praksis –Projektorienteret videnskabsteori og 
forskningsmetodik. Munksgaard. 2. udgave. 1. oplag. S. 165-167 (Artikelbasen).  
 
Supplerende:  
Færch J, Bernild C., 2015. Pædagogisk refleksionsmodel gavner patienten. 
Sygeplejersken 7. [Online]. Tilgængelig fra https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2015-
7/paedagogisk-reflektionsmodel-gavner-patienten# [lokaliseret juli 2016]  
 
 
Folkesundhedsvidenskab  
 
Birk, H.O. 2018. Udviklingstendenser i sygdomsmønstre i Danmark I: Frederiksen, K & 
Glinsvad, B (Red.). Fag – grundbog i sygepleje. Køebnhavn: Munksgaard. Side 89-104 
 
Larsen, EL. 2018. Folkesundhed. I: Frederiksen, K & Glinsvad, B (Red.). Fag – grundbog i 
sygepleje. København: Munksgaard. Side 67-88 
 
Madsen, S.Aa. 2015. Men as patients: Understanding and communicating with men. 
Trends in urology and men’s health, may/june 2015. S. 22-26. (Artikelbasen)  
 
Vallgårda, S., Krasnik, A. (red.) 2016. Sundhedsvæsener – centrale begreber I: 
Sundhedsvæsen og sundhedspolitik. 3. udgave, 1. oplag. København: Munksgaard. Side 
13-42. (Artikelbasen)  
 
Ergonomi  
 
Lunde, PH. 2010. Forflytningskendskab. 2. udgave. Kap. 1, s. 15-38, og hvis du vil fordybe 
dig mere kap 7, s. 131-163. (Artikelbasen)  
 
Mogensen M. og Böcher, M. 2014. Ergonomi – forflytnings- og arbejdsteknik. 2. udg. 
København: Dansk Sygeplejeråd – Nyt Nordisk Forlag  
 

 

Naturvidenskabelige fag  

 
Anatomi og fysiologi  
 
Nielsen, O. F., Bojsen-Møller M., J. 2019, Anatomi og fysiologi – Hånden på Hjertet, 2. 
udgave, København: Munksgaard 
 

https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2015-7/paedagogisk-reflektionsmodel-gavner-patienten
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2015-7/paedagogisk-reflektionsmodel-gavner-patienten


Nielsen, O., Bojsen-Møller M., J. 2016, Biokemi og genetik. 6. udgave, København: Nyt 
Nordisk Forlag Arnold Busck. Kap. 1 "Almen kemi" 
 
Nielsen, O., Bojsen-Møller M., J. 2016, Biokemi og genetik. 6. udgave, København: Nyt 
Nordisk Forlag Arnold Busck. Side 82-87 om Enzymer 
 
Mikrobiologi  
Hansen, L. B., Østergaard, C. 2019. Mikrobiologi – hånden på hjertet. 3. udgave, 
København: Munksgaard.  
 
Samfundsvidenskabelige fag  
 
Jura  
 

Litteratur til dette fag er opgivet ved det tværprofessionelle studiestartsforløb samt under 

sygepleje. 


